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私
の
研
究
室

日
本
の
エ
コ
ロ
ジ
ー

「
刺
し
子
」が
描
く

繋
が
る
模
様

　
刺
し
子
は
日
本
の
伝
統
的
な
針
仕
事
で
す
。
衣

服
の
補
強
や
保
温
を
目
的
に
、
木
綿
の
布
を
重
ね

て
糸
で
縫
い
ま
す
。
使
い
古
し
た
着
物
を
寝
具
や

座
布
団
、
袋
物
や
雑
巾
に
す
る
際
に
も
、
模
様
を

刺
す
手
仕
事
を
加
え
ま
す
。
運
針
で
描
く
の
は
左

右
、
上
下
へ
と
繋
が
る
模
様
で
す
。
七
宝
繋
ぎ
、

麻
の
葉
、
青
海
波
、
干
し
網
、
井
桁
格
子
、
矢
羽

根
な
ど
、縁
起
の
良
い
図
柄
が
用
い
ら
れ
ま
し
た
。

宮
崎
正
浩

　

大
学
で
は
環
境
工
学
を
学
び
ま
し
た
。そ

の
き
っ
か
け
は
、水
俣
病
と
い
う
公
害
問
題

を
知
っ
た
こ
と
で
す
。水
俣
病
は
、企
業
が
有

機
水
銀
を
含
む
排
水
を
海
に
垂
れ
流
し
た
結

果
、多
く
の
犠
牲
者
を
出
し
ま
し
た
。こ
の
よ

う
な
事
件
が
二
度
と
起
き
な
い
社
会
に
す
る

た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か
、と
い
う

そ
の
3

問
題
意
識
を
持
ち
つ
つ
、大
学
卒
業
後
は
通

商
産
業
省（
現
経
済
産
業
省
）に
入
省
。生
活

環
境
に
関
連
す
る
業
務
と
し
て
は
オ
ゾ
ン
層

保
護
、生
物
多
様
性
保
全
、消
費
生
活
に
関
す

る
工
業
標
準
化
な
ど
を
経
験
し
ま
し
た
。そ

の
よ
う
な
中
で
、跡
見
学
園
女
子
大
学
が
生

活
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
を
新
設
す
る
と

の
話
を
聞
き
、応
募
し
た
と
こ
ろ
採
用
。２
０

０
６
年
度
か
ら
跡
見
学
園
女
子
大
学
で
教
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

は
じ
め
に
：
跡
見
に
来
る
ま
で

「
環
境
」は

教
育
と
研
究
の

共
通
テ
ー
マ

みやざき まさひろ●博士（工
学）。1977 年通商産業省（現
経済産業省）入省、2006 年か
ら現職。「企業と環境」をテー
マに実践ゼミ、生マネゼミを
担当。 『暮らしゆたかに』は、生活環境マネジメント学科のコンセプトブックです。
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跡
見
学
園
女
子
大
学
に
勤
務
す
る
以
前
か

ら
、生
物
多
様
性
保
全
と
企
業
の
社
会
的
責

任（CSR

）を
主
な
研
究
テ
ー
マ
と
し
、科
研

費
な
ど
の
助
成
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。最
近

で
は
、環
境
・
社
会
・
ガ
バ
ナ
ン
ス（ESG

）

や
女
性
の
活
躍
と
企
業
業
績
と
の
関
係
に
つ

い
て
研
究
し
て
い
ま
す
。そ
れ
ら
の
研
究
成

果
を
基
に
２
０
１
０
年
と
２
０
１
６
年
に
は

著
書
を
発
刊
し
ま
し
た
。

外
部
の
学
術
団
体
の
活
動
に
つ
い
て
は
、環

境
経
営
学
会
や
社
会
デ
ザ
イ
ン
学
会
の
理
事

な
ど
を
務
め
て
い
ま
す
。私
が
住
ん
で
い
る

新
座
市
で
は
、市
の
環
境
審
議
会
の
会
長
を

務
め
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
大
学
外
の
活

動
は
い
わ
ば
社
会
貢
献
で
す
が
、自
分
自
身

の
研
究
に
と
っ
て
も
よ
い
刺
激
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

近
年
、地
球
環
境
問
題
は
極
め
て
深
刻
化

し
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
環
境
問
題
の
根

本
的
な
原
因
は
、経
済
発
展
と
人
口
増
に
よ

り
、人
間
の
活
動
が
地
球
の
限
界
を
超
え
て

い
る
た
め
で
あ
り
、人
間
の
活
動
を
地
球
の

限
界
の
範
囲
内
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、SDGs

の
達
成
が
必
須
で
あ

り
、そ
の
タ
イ
ト
ル
に
も
あ
る「
我
々
の
世

界
を
変
革
す
る
」行
動
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。で
は
ど
う
し
た
ら
そ
の
よ
う
な
変
革
が

　

本
学
で
は
、現
在
は「
環
境
政
策
」や「
環
境

法
学
」な
ど
を
教
え
、「
企
業
と
環
境
」に
関
す

る
ゼ
ミ（
演
習
）を
担
当
し
て
い
ま
す
。

環
境
問
題
は
世
界
的
に
動
き
が
速
く
、気
候

変
動
で
は
日
本
を
は
じ
め
２
０
５
０
年
は

CO2

排
出
実
質
ゼ
ロ
を
目
指
す
国
が
増
え

て
い
ま
す
。生
物
多
様
性
の
損
失
は
継
続
し

て
い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
も
、真
の
原
因
は
人
間
に
よ
る
熱
帯
林

の
破
壊
で
あ
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。国

の
政
策
も
毎
年
の
よ
う
に
変
わ
り
、企
業
の

対
応
も
急
速
に
変
化
し
て
い
ま
す
。最
近
で

は
国
連
持
続
可
能
な
開
発
目
標（SDGs
）に

取
り
組
む
企
業
や
、２
０
５
０
年
ま
で
に

最
近
の
研
究
活
動

お
わ
り
に

現
在
の
教
育
活
動

2
4

3
CO2

排
出
ゼ
ロ
を
目
指
す
企
業
が
急
増
し

て
い
ま
す
。

私
が
担
当
し
て
い
る
授
業
で
は
、こ
の
よ
う

な
最
新
の
動
向
を
説
明
し
、毎
回
課
題
を
出

し
て
、学
生
の
考
え
る
力
を
高
め
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。ま
た
、ゼ
ミ
で
は
、論
文
作
成

指
導
を
行
う
ほ
か
、企
業
の
課
題
の
解
決
策

を
提
案
す
る「
課
題
解
決
型
授
業
」（PBL

）を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

PBL

で
は
、ご
協
力
い
た
だ
け
る
企
業
の

方
か
ら
、現
実
に
抱
え
て
い
る
課
題
を
出
し

て
い
た
だ
き
、学
生
が
グ
ル
ー
プ
研
究
に

よ
っ
て
そ
の
解
決
策
を
考
え
、発
表
し
、企
業

の
方
か
ら
評
価
を
い
た
だ
く
、と
い
う
も
の

で
す
。PBL

で
は
提
案
が
単
な
る
ア
イ
デ
ア

で
は
な
く
、現
実
に
実
現
可
能
な
の
か
に
つ

い
て
も
検
討
し
、実
践
的
な
課
題
解
決
力
を

身
に
付
け
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

PBL

を
経
験
し
た
学
生
は
、自
主
性
、情
報
収

集
力
、深
く
考
え
る
力
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
力
、

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど
の
点
で
各
段

に
成
長
し
て
い
ま
す
。

可
能
と
な
る
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
は
す
べ
て

の
人
が
何
を
す
べ
き
か
を
考
え
、行
動
す
る

以
外
に
は
な
い
と
考
え
ま
す
。

そ
の
中
で
特
に
期
待
さ
れ
る
の
は
、現
在
の

若
い
世
代
で
あ
り
、と
り
わ
け
女
性
の
活
躍

で
す
。そ
の
た
め
に
は
大
学
教
育
が
と
て
も

重
要
だ
と
確
信
し
て
い
ま
す
。今
後
と
も
、将

来
の
社
会
の
変
革
を
実
現
す
る
女
性
の
成
長

の
た
め
に
、微
力
な
が
ら
も
最
大
限
の
努
力

を
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　研究成果をまとめた著書のひとつ　宮崎正浩著 2016 年刊『持続可能性経営 ～ 
ESG と企業価値との関係を考える～』現代図書、など著作物も多数ある。
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経
営
学
に
興
味
が
あ
り
大
学
を
選
ん

で
い
た
と
こ
ろ
、
女
子
大
で
は
珍
し
い

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
部
が
あ
る
跡
見
学
園

女
子
大
学
を
見
つ
け
ま
し
た
。
さ
ら
に

「
好
き
な
こ
と
」
と
「
学
び
た
い
こ
と
」

が
両
立
す
る
生
活
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

学
科
に
出
会
い
志
望
し
ま
し
た
。
そ
の

学
科
で
は
、「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
環
境
」

や
「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
文
化
」
を
学
べ
る

と
聞
き
、
入
学
を
待
ち
わ
び
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
。

　
跡
見
で
は
２
年
に
な
る
と
必
修
の
ゼ

ミ
に
応
募
す
る
の
で
す
が
、
私
は

「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
環
境
」
の
ゼ
ミ
に

所
属
し
ま
し
た
。
こ
の
ゼ
ミ
で
は
、
毎

年
夏
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
、
着

な
く
な
っ
た
服
を
持
ち
よ
り
リ
メ
イ
ク

し
た
服
で
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を
開

催
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
は
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の
目
玉
で
、
高
校
生

に
人
気
の
企
画
で
し
た
か
ら
ゼ
ミ
生
は

知
恵
を
絞
り
、
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
の
テ
ー
マ

は
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
誌
『non-no

』

『vivi
』『Nylon

』
の
ス
タ
イ
ル
を
再

現
で
し
た
。
私
の
チ
ー
ム
は
『vivi

』

を
選
び
、
編
集
部
へ
伺
い
雑
誌
の
コ
ン

セ
プ
ト
や
ス
タ
イ
ル
に
つ
い
て
取
材
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
思
い
込
み
だ

け
で
作
る
の
で
は
な
く
、
調
査
や
取
材

に
よ
っ
て
、
質
の
高
い
シ
ョ
ー
が
完
成

す
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

４
年
の
卒
論
執
筆
に
も
通
じ
て
い
た
の

で
す
。

　
大
学
で
の
も
う
ひ
と
つ
の
学
び
は
、

企
業
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
し

た
。
実
社
会
の
仕
事
を
体
験
で
き
る
わ

け
で
す
か
ら
貴
重
な
学
び
で
す
。

　
私
は
中
央
公
論
新
社
の
『
マ
リ
・
ク

レ
ー
ル 

ス
タ
イ
ル
』
編
集
部
で
夏
休

み
中
の
２
週
間
、
イ
ン
タ
ー
ン
生
と
し

て
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
９
月
に

入
る
と
海
外
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
が
始
ま

　
シ
ャ
ネ
ル
へ
就
職
が
決
ま
る
と
、
早

速
シ
ャ
ネ
ル
の
研
修
が
始
ま
り
ま
し

た
。
そ
れ
と
並
行
し
て
コ
コ
・
シ
ャ
ネ

ル
の
全
て
を
学
ん
で
お
く
よ
う
に
と
分

厚
い
本
を
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
入
社
す
る
と
接
客
の
マ
ナ
ー
を
学
ぶ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
の
で
す
が
、

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
へ
派
遣
さ
れ
る
前

に
受
講
し
た
マ
ナ
ー
講
座
と
同
じ
会
社

の
方
に
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大

学
で
の
学
び
が
社
会
で
も
役
に
立
つ
こ

と
と
知
り
ま
し
た
。

　
配
属
先
は
シ
ャ
ネ
ル
伊
勢
丹
新
宿
店

で
し
た
。
最
初
の
２
ヶ
月
間
は
先
輩
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
き
、
接
客
や
あ

ら
ゆ
る
業
務
を
覚
え
ま
し
た
。

　
店
舗
で
は
販
売
す
る
仕
事
だ
け
で
は

な
く
、
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
の
仕
事
も
あ
り

ま
す
。
１
年
目
は
レ
ザ
ー
グ
ッ
ズ
、
２

年
目
は
シ
ュ
ー
ズ
を
担
当
し
、
在
庫
の

管
理
な
ど
の
業
務
も
行
な
い
ま
し
た
。

店
頭
に
立
つ
と
、
お
客
様
の
ご
要
望
を

伺
い
、
お
望
み
の
商
品
を
お
す
す
め
す

る
た
め
に
は
商
品
を
熟
知
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
シ
ュ
ー
ズ
は
、
デ
ザ
イ
ン
は
い
う
ま

で
も
な
く
、機
能
性
も
求
め
ら
れ
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
ブ
ラ
ン
ド
の
ス
ニ
ー
カ
ー
の

履
き
心
地
は
よ
く
知
っ
て
い
ま
す
が
、

シ
ャ
ネ
ル
の
シ
ュ
ー
ズ
の
履
き
心
地
を

知
る
に
は
履
い
て
み
る
し
か
な
い
と
、

思
い
切
っ
て
購
入
し
ま
し
た
。
シ
ャ
ネ

ル
の
ア
イ
コ
ン
が
付
い
た
バ
レ
リ
ー
ナ

シ
ュ
ー
ズ
は
程
よ
く
フ
ィ
ッ
ト
し
、
一

日
中
履
い
て
も
疲
れ
ま
せ
ん
か
ら
自
信

を
持
っ
て
お
客
様
に
お
勧
め
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
４
月
で
３
年
目
を
迎
え
た
の

で
す
が
、
入
社
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
た

シ
ャ
ネ
ル
本
社
の
研
修
と
同
時
に
、
伊

勢
丹
店
独
自
の
勉
強
会
に
も
参
加
し
学

び
は
続
い
て
い
ま
す
。

　
シ
ャ
ネ
ル
で
は
「
お
ぐ
し
」「
お
み

あ
し
」
な
ど
丁
寧
な
言
葉
遣
い
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
お
客
様
の
電
話
を
切
る
と

き
の
「
ご
め
ん
く
だ
さ
い
ま
せ
」
も
そ

の
ひ
と
つ
で
す
。
そ
う
し
て
お
客
様
か

ら
帰
っ
て
く
る
言
葉
も
「
ご
め
ん
く
だ

さ
い
ま
せ
」
な
の
で
す
。
こ
の
言
葉
を

使
う
た
び
に
、
シ
ャ
ネ
ル
の
流
儀
に
一

歩
近
づ
た
気
が
し
ま
す
。

好
奇
心
が
私
の
原
動
力

卒
業
生
は「
ハ
イ
カ
ラ
さ
ん
」   

岡
田
千
明
◆
２
０
１
９
年
度
卒
業

ゼ
ミ
の
重
要
性

シ
ャ
ネ
ル
の
流
儀

跡
見
学
園
女
子
大
学
は
、
漫
画
「
は
い
か
ら
さ
ん
が
通
る
」
の
主
人
公
花
村
紅
緒
が
通
っ
た
女
子
学
校
の
モ
デ
ル
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
も
キ
ャ
ン
パ
ス
に
は
紅
緒
の
よ
う
に
好
奇
心
旺
盛
な
女
子
の
笑
い
声
が
響
い
て
い
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
岡
田
千
明
さ
ん
も
そ
の
一
人
で
す
。

ちょっと背伸びしている女子大生に
人気のシャネルの口紅とネイル。
ポーチからのぞく口紅は大人の女性
の証のようでした。

大学時代ゼミで輪読した、鷲田清一
著『てつがくを着てまちを歩こう』
ちくま文庫と女性の生き方を教えて
くれた、高野てるみ著『ココ・シャ
ネル 女を磨く言葉』PHP 文庫

エナメルとラムスキンのおしゃれなバレリー
ナシューズは 1日中履いていても快適。

上・アメリカのグランドキャニオンを
訪れたときの写真です。後ろに広がる
雄大な景観に感激しました。
右・マレーシアにあるイスラム美術館
のウォールの前で。緻密なデザインに、
深遠なイスラム文化に触れることがで
きました。

おかだちあき●埼玉県立川口北高等学校出身。高校はバドミントン部に
所属し、大学でもバドミントンのサークルで活躍。書道、ピアノを嗜む。
2019 年卒業、後シャネルに入社、現在に至る。

り
、
編
集
部
の
方
は
ミ
ラ
ノ
や
パ
リ
へ

取
材
に
お
出
か
け
に
な
る
の
で
、
編
集

部
機
能
を
多
少
補
え
る
と
い
う
理
由
で

イ
ン
タ
ー
ン
を
継
続
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
結
局
編
集
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト

業
務
は
４
年
生
の
秋
ま
で
の
２
年
間
続

け
ま
し
た
。

『
マ
リ
・
ク
レ
ー
ル 

ス
タ
イ
ル
』
は
、

多
く
の
ハ
イ
ブ
ラ
ン
ド
を
紹
介
し
ま
す

か
ら
、
自
然
と
ブ
ラ
ン
ド
の
知
識
も
豊

富
に
な
り
ま
し
た
。
編
集
部
の
業
務
を

通
し
て
コ
コ
・
シ
ャ
ネ
ル
の
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
や
生
き
方
を
知
る
に
つ
れ
て

も
っ
と
知
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
コ
コ
・
シ
ャ
ネ
ル
が
残
し
た

言
葉
は
、
女
性
に
力
を
与
え
て
く
れ
ま

す
か
ら
、
何
度
も
読
み
返
し
ま
し
た
。

　
海
外
か
ら
の
情
報
が
飛
び
交
う
編
集

部
に
い
る
と
刺
激
を
受
け
て
、
入
社
前

に
い
ろ
ん
な
国
を
見
て
み
た
い
と
、
好

奇
心
の
赴
く
ま
ま
に
８
カ
国
も
卒
業
旅

行
に
出
か
け
ま
し
た
。

入
社
前
の
研
修
で
渡
さ
れ
熟
読
し
た
イ
ザ
ベ
ル
・

フ
ィ
メ
イ
エ
著　
鳥
取
絹
子
訳
『
素
顔
の
コ
コ
・

シ
ャ
ネ
ル　

CHANL  INTIM
E

』
河
出
書
房
新
社
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動画の完成版は学科HPにアップします
ので乞うご期待。
15ページのQＲコードからご覧下さい

学
生は

い
ま

　
　
　
　
　
　
　

２
０
２
１
年
６
月
現
在
、
本
学
の
ゼ
ミ
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
対
策
と
し
て
、

　
　
　
　
　
　

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
方
式
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

教
室
で
受
講
す
る
学
生
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
受
講
す
る
学
生
に
分
か
れ
て
活
動
し
、

　
　
　
　
　
　

教
室
組
と
オ
ン
ラ
イ
ン
組
が
一
週
ご
と
に
交
替
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

そ
ん
な
に
バ
ラ
バ
ラ
な
環
境
で
何
が
で
き
る
の
？

　
　
　
　
　
　

オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
話
し
合
い
が
難
し
い
の
で
は
？
と
思
い
ま
す
か
。
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
！

生
マ
ネ
の
学
生
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
工
夫
を
凝
ら
し
て
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

中
で
も
動
画
に
よ
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
開
催
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
、

横
井
ゼ
ミ
二
年
生
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
の
会
議
ソ
フ
ト
（M

icrosoft 
Team

s

）
を
使
っ
た
テ
レ
ビ
会
議
実
施
の
他
、

デ
ジ
タ
ル
版
の
ノ
ー
ト
ソ
フ
ト
（M

icrosoft 
One Note Class Note

）
に
、
ゼ
ミ
の
時
間

に
話
し
合
っ
た
こ
と
、
決
ま
っ
た
こ
と
、
今

後
の
予
定
、
問
題
点
な
ど
を
書
き
込
み
ま
す
。

ゼ
ミ
生
全
員
と
先
生
が
確
認
で
き
る
の
で
、

直
接
会
わ
な
く
て
も
情
報
共
有
が
で
き
共
通

の
認
識
を
も
っ
て
同
じ
方
向
に
進
め
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
会
議
や
デ
ジ
タ
ル
ノ
ー
ト
は
就
職

活
動
や
ビ
ジ
ネ
ス
の
現
場
で
も
導
入
さ
れ
て

い
る
の
で
、
社
会
人
と
し
て
必
要
不
可
欠
な

技
術
を
学
生
の
う
ち
に
取
得
で
き
ま
す
。
ま

た
、
直
接
会
え
な
い
か
ら
こ
そ
、
誤
解
を
生

ま
な
い
よ
う
に
、
考
え
を
ま
と
め
て
か
ら
分

か
り
や
す
く
ま
と
め
て
文
章
を
書
く
こ
と
、

順
序
だ
て
て
発
言
す
る
こ
と
、
相
手
の
意
見

や
書
き
込
み
に
対
す
る
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
を
き

ち
ん
と
す
る
こ
と
、
な
ど
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
！

　
多
く
の
人
に
馴
染
み
の
あ
る
媒
体
な
の
で

気
軽
に
ア
ク
セ
ス
し
て
も
ら
え
る
、
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
見
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
、

繰
り
返
し
見
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
、
細

か
い
と
こ
ろ
ま
で
見
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き

る
の
が
魅
力
で
す
。

　奇数グループのメン
バー８名は、50 年、80 年、
2000 年代３つのディケー
ドのファションスタイル
を、研究して表現します。
ファッションとリメイク
する様子を動画にします。

　本年度のゼミの授業形態
は、学籍番号の末尾を奇数
と偶数にわけ、隔週で対面
とリモート授業が行われま
す。teams や One Note（左
図）を利用するとゼミ全体
の活動を知ることができて
便利です。

　偶数グループのメンバー
６名は、集めた服が相手に
与えるイメージ（アメリカ
風、中国風、フランス風）
から着想し、それぞれの国
の映画やドラマの音楽に乗
せて動画を作成します。

　持ち寄った服の元のスタイルを生かしてコーディネート
やリメイクして新しいイメージを与えるのが、わたしたち
の目的です。それがファッションのサスティナビリティに
つながっていることを動画で表現しようと思います。

　ファッションのサスティナビリティをテーマに、2
つのグループに分かれて企画。リメイクの服や小物を
通して、新しく買わなくてもファッションを楽しめる、
一度買った服をずっと大切にしてほしい、というメッ
セージを発信します。
　こちらのグループは、制作過程を紹介するとともに、
様々な時代を象徴する雰囲気の場所で自分たちが作っ
たリメイク服を着て撮影。流行の移り変わりをストー
リー仕立てで表現。
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　私のウイスキー遍歴は学生時代の渓流釣
りに遡ります。当時は貧乏学生で国産ウイ
スキーをリュックに詰め、焚火で焼いたそ
の日の獲物（ヤマメやイワナ）でウイスキー
をやることを至上の楽しみにしていまし
た。その後もウイスキー遍歴を重ね、とある
バーでスコットランドのシングルモルトウ
イスキー（銘柄は忘れましたが）を勧めら
れ、その味わいの深さと鼻に抜ける香りに
ノックアウトされました。
　シングルモルトウイスキーとは一つ（シ
ングル）の蒸留所の麦芽（モルト）だけを原
料に作った、個性豊かなウイスキーの呼称
です。最近世界でも人気の『山崎』や『余市』
は、ジャパニーズシングルモルトウイス
キーの代表格です。
　ほどなく、エリザベス女王が訪れたこと
からシングルモルトウイスキーの女王様と
呼ばれる『BOWMORE』、そしてチャールズ
皇太子が愛し皇室御用達に採用したことか
ら王子様と呼ばれる『LAPHROIG』に出会い
虜になりました。いずれの蒸留所もスコッ
トランドの東側にあるアイラ島という小島
にあります。アイラ島はウイスキーの聖地
とも呼ばれ蒸留所や貯蔵庫が海辺にあるこ
とから、特有のスモーキー（煙様の香り）で
ヨードを感じる味わいが特徴です。
　女王様の『BOWMORE』は優しくふくよか
な香りと味わい、一方王子様の『LAPHROIG』
は強烈な香りとのど越しで人々を魅了しま
す。ウイスキーと同量の常温の水だけを加
えたトワイスアップという飲み方が、味や
香りを楽しめるのでお勧めです。蒸留所見
学のあとに試飲したウイスキーのおいし
かったこと。作家の村上春樹さんもアイラ
島を訪れ『もし僕らのことばがウイスキー
であったなら』（新潮文庫）という紀行文を
著しています。ウイスキーへの憧れが私に
とっての食研究の原点といえそうです。
　さあこれからが至福の時間、どちらを楽
しみましょうか！！

英
国
王
室
が
愛
し
た

ウ
イ
ス
キ
ー

天
海 

弘

Life & Design

あまかい ひろし●修士（工学）。
食品メーカーで研究開発、商品企
画などに従事し、2017 年より現
職。「フードビジネス」や「化学」
などを担当。
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ジェン
ダ
ー
レ
ス
な

    

香
り
は

       

時
代
の
反
映

Dr. ISHIZUKA の健康講座    3
健
康
を
決
め
る
の
は
遺
伝
か
環
境
か
？

石
塚
正
敏

　

新
型
コ
ロ
ナ
・
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
計
画
が

大
き
く
出
遅
れ
た
日
本
。政
府
の
ワ
ク
チ
ン

政
策
が
失
敗
し
た
と
の
批
判
が
噴
出
し
て
い

ま
す
が
、ワ
ク
チ
ン
導
入
遅
延
の
原
因
の
一

つ
に
日
本
人
を
対
象
と
し
た
独
自
の
治
験

（
医
薬
品
を
承
認
す
る
際
に
実
施
す
る
臨
床

試
験
）に
政
府
が
こ
だ
わ
っ
た
点
が
あ
り
ま

す
。薬
物
は
肝
臓
で
代
謝
を
受
け
ま
す
が
、欧

米
人
と
日
本
人
と
で
は
代
謝
に
関
与
す
る
遺

伝
子
の
働
き
に
違
い
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。欧
米
人
で
有
効
と
さ
れ
た
薬
で
も
、

日
本
人
で
は
代
謝
に
よ
っ
て
効
果
が
薄
れ
た

り
、逆
に
副
作
用
が
強
ま
る
可
能
性
も
否
定

で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
こ
と
は
、日
本
人
に
は
酒
に
弱

い
人
が
多
い
こ
と
か
ら
も
理
解
で
き
ま
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
は
肝
臓
に
あ
る
２
種
類
の
酵
素

で
順
次
分
解
さ
れ
ま
す
。先
ず
ア
セ
ト
ア
ル

デ
ヒ
ド
に
な
っ
て
か
ら
、次
に
酢
酸
に
、最
終

的
に
は
水
と
二
酸
化
炭
素
に
変
わ
り
解
毒
さ

れ
ま
す
。毒
性
の
強
い
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド

を
分
解
す
る
酵
素
の
活
性
が
遺
伝
的
に
弱
い

人
で
は
、フ
ラ
ッ
シ
ュ
と
呼
ば
れ
る
顔
が

真
っ
赤
に
な
る
現
象
が
見
ら
れ
ま
す
が
、白

人
や
黒
人
に
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。酒
に
弱

い
体
質
の
人
の
割
合
を
調
べ
た
研
究
結
果
で

は
、欧
米
人
・
ア
フ
リ
カ
人
で
は
ゼ
ロ
で
し

た
が
、韓
国
人
で
約
３
割
、日
本
人
で
約
４

割
、中
国
人
で
は
約
５
割
の
人
が
遺
伝
的
に

酒
に
弱
い
体
質
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し

た
。ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
発
が
ん
物
質
で

す
か
ら
、分
解
さ
れ
ず
に
長
時
間
体
内
に
残

留（
二
日
酔
い
状
態
）す
る
体
質
の
人
は
発
が

ん
リ
ス
ク
も
増
大（
例
え
ば
食
道
が
ん
で
は

数
十
倍
）し
ま
す
。

　

一
般
的
に
、病
気
に
な
る
か
否
か
は
遺
伝

的
体
質
と
生
活
習
慣（
環
境
）の
相
互
作
用
で

決
ま
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。親
か
ら
受

け
継
ぐ
遺
伝
子
は
、受
精
卵
が
で
き
た
段
階

で
全
て
決
ま
り
ま
す
。し
か
し
、遺
伝
子
は

あ
っ
て
も
そ
の
ス
イ
ッ
チ
がon

に
な
る
か

off

に
な
る
か
は
、特
定
の
環
境
に
よ
っ
て
左

右
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
こ
と
も
判
っ
て
き
ま

し
た
。例
え
ば
、妊
婦
が
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
や
り

過
ぎ
る
と
、絶
食
状
態
に
置
か
れ
た
胎
児
が

自
己
防
衛
の
た
め
節
約
モ
ー
ド（
低
カ
ロ

リ
ー
状
態
で
も
生
き
延
び
る
代
謝
シ
ス
テ

ム
）の
ス
イ
ッ
チ
をon

に
す
る
た
め
、こ
う

し
て
誕
生
し
た
子
供
が
豊
か
な
食
生
活
の
下

で
は
、若
く
し
て
高
頻
度
で
糖
尿
病
を
発
症

す
る
こ
と
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
よ

う
な
現
象
は
、働
き
蜂
に
な
る
予
定
の
ミ
ツ

バ
チ
の
雌
サ
ナ
ギ
に
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
を
与

え
る
と
、女
王
蜂
に
変
身
す
る
遺
伝
子
ス

イ
ッ
チ
がon

に
な
り
女
王
蜂
が
誕
生
す
る

現
象
と
同
じ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

いしづかまさとし●博士
（医学）。1978年厚生省（現・
厚生労働省）に入省し、2012
年から現職。保健・医療・
介護問題をテーマに、「社会
保障論」等を担当。

栗
原 

緑
（
ビ
ュ
ー
テ
ィ
・
エ
デ
ィ
タ
ー
）

���������
�����
��

　
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
に
流
行

が
あ
る
よ
う
に
、
フ
レ
グ
ラ
ン
ス
に
も
ト
レ

ン
ド
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
春
夏
に
デ
ビ
ュ
ー

す
る
新
作
の
香
り
は
、
ど
う
や
ら
ジ
ェ
ン

ダ
ー
レ
ス
な
香
調
が
目
立
つ
よ
う
。
一
般
的

に
は
女
性
用
フ
レ
グ
ラ
ン
ス
、
男
性
用
フ
レ

グ
ラ
ン
ス
と
区
分
け
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ

ん
な
垣
根
を
飛
び
越
え
、
男
性
で
も
女
性
で

も
カ
ッ
プ
ル
で
も
使
え
る
香
り
が
昨
今
や
た

ら
と
目
立
つ
の
で
す
。
極
度
に
マ
ニ
ッ
シ
ュ

で
も
な
く
、フ
ェ
ミ
ニ
ン
一
辺
倒
で
も
な
い
。

テ
ー
マ
や
世
界
観
は

そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る

も
の
の
、
共
通
す
る

の
は
爽
や
か
で
あ
り

な
が
ら
、
奥
深
さ

や
調
和
を
感
じ
さ

せ
る
印
象
。
海
や

水
な
ど
の
自
然
、

憧
れ
の
地
へ
の
旅

を
彷
彿
さ
せ
る
香

調
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
香
り
は
究
極
に
パ
ー
ソ
ナ

ル
な
存
在
で
あ
り
、
ま
と
う
人
を
表
す

シ
グ
ネ
チ
ャ
ー
。
だ
か
ら
こ
そ
数
多
の

選
択
肢
か
ら
自
分
の
気
分
や
好
み
に
ぴ

た
り
と
合
う
香
り
を
選
ぶ
べ
き
も
の
。

女
性
用
、
男
性
用
と
区
切
る
こ
と
自
体

ナ
ン
セ
ン
ス
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
は
な
ぜ
今
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
レ
ス
な
香

調
が
多
い
の
か
？ 

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で

行
動
も
制
限
さ
れ
る
中
、
初
夏
へ
と
向

か
う
清
々
し
い
季
節
感
や
開
放
感
を
求

め
る
気
分
を
反
映
し
て
い
る
の
で
は
な

い
か
、
と
筆
者
は
考
え
ま
す
。
さ
ら
に

も
う
ひ
と
つ
の
見
方
。
あ
る
世
界
的
イ

ベ
ン
ト
に
お
い
て
委
員
の
男
女
比
率
が

ど
う
こ
う
と
い
う
騒
ぎ
が
あ
り
ま
し
た

が
、
帳
尻
合
わ
せ
に
走
る
の
で
は
な
く
、

人
も
フ
レ
グ
ラ
ン
ス
も
既
成
概
念
や
性

の
枠
を
越
え
、「
才
」
と
個
性
と
魅
力
こ

そ
が
評
価
さ
れ
る
べ
き
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー

レ
ス
な
香
り
の
増
加
は
、
そ
ん
な
時
代

を
標
榜
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

く
り
は
ら
み
ど
り
●
ビ
ュ
ー
テ
ィ
・
エ
デ
ィ
タ
ー
。『
流

行
通
信
』編
集
長
、『
ハ
ー
パ
ー
ス
・
バ
ザ
ー
日
本
版
』副

編
集
長
を
経
て
、現
在
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
エ
デ
ィ
タ
ー
と

し
て
活
動
中
。趣
味
は
料
理
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、ゲ
ー
ム
。
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　出産後に肌質が変化し、化粧品を変える必要
が出たことをきっかけに使い始めました。メイ
クしていることを忘れるほどの軽い付け心地
と、石鹸で落とせる手軽さで、敏感肌でも安心し
て使い続けています。また製品開発に際して動
物実験を行わず、地産地消原料から作られてお
り、SDGｓ目標達成にも貢献出来ています。

ナチュラルコスメ『ヴァント
ルテ』

12つくる責任　つかう責任

『FSC認証のノート』

15陸の豊かさも守ろう

『竹の洗濯水 & 洗濯ネット』

14海の豊かさを守ろう

『アディダス スタンスミス×ステ
ラ  マッカートニー』

12つくる責任　つかう責任
 

  1  貧困をなくそう  
  2  飢餓をゼロに
  3  すべての人に健康と福祉を
  4  質の高い教育をみんなに
  5  ジェンダー平等を実現しよう
  6  安全な水とトイレを世界中に
  7  エネルギーをみんなにそしてクリーンに
  8  働きがいも経済成長も
  9  産業と技術革新の基盤をつくろう
10人や国の不平等をなくそう  
11住み続けられるまちづくりを 　 
12つくる責任、つかう責任
13気候変動に具体的な対策を 
14海の豊かさを守ろう 　
15陸の豊かさも守ろう
16平和と公正をすべての人に
17パートナーシップで目標を達成しよう

　無色透明、泡立ちもせず、洗剤とは思えない
「竹の洗濯水」は、威力を発揮します。その仕様書
には、20分浸け置きしたあとに洗うとの記述。
更にポリ乳酸繊維とオーガニックコットン製の
洗濯ネットに入れて手洗いする。たかが洗濯、さ
れど洗濯と思いつつ、ひと手間かけるだけで、海
のゆたかさを守ることができます。

　2020年版SDGs達成度ランキングで17位だっ
た日本。重要課題が残っている目標のひとつが
「15:陸の多様性も守ろう」です。このFSCマーク
が入った製品を買うことで世界の森林保全を応
援できます。それがどうやって作られたのか？ 
にこだわって買い物をすることであなたも
SDGsに取り組むことができます。

　ファッションブランド「ステラ  マッカート
ニー」は、いち早くサステナビリティやエシカル
への取り組みを表明してきました。このスニー
カーに用いられている植物由来のビーガンレ
ザーは、動物に害を及ぼさず、プラスティックの
使用量も抑えることができます。ファッション
界では、SDGｓへの取り組みが広がっています。

��������������������
生活環境マネジメント学科

衣食住の環境が健全に維持管理される学問を基本に捉え、
それを支える地域、消費経済社会、国や地方公共団体、

国際社会における環境維持活動を
生活環境マネジメント学科では学びます

写真一列目左より宮崎正浩教授／環境政策、村田あが教授／住居環境論・都市環境論、
二列目左より天海弘准教授／フードマーケティング、食品工学、
石塚正敏教授／保健医療経済学、公衆衛生学、衛生行政学、

三列目左より石渡尚子教授／健康栄養学、食生活学、横井由利准教授／衣生活と環境、衣服文化、
四列目左より深町浩祥准教授／ファッションビジネス、赤松瑞枝准教授／住生活、福祉住環境、住宅政策
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赤松瑞枝　あかまつみずえ

横井由利　よこいゆり

石渡尚子　いしわたなおこ

深町浩祥　ふかまちひろよし

持続可能な開発目標
17のゴール


